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Vaccinarea din Romania atinge minimul istoric

“Nu suntem suficient de constienti de pericolele la care ne expunem!”
Comunicat de presa

Bucuresti, 19.02.2026

Forumul Roman Pro-Vaccinare (FRPV) atrage atentia asupra scaderii ingrijoratoare a ratelor de
vaccinare din Romaéania, un fenomen care expune populatia la imbolnaviri severe, complicatii si
decese cauzate de boli prevenibile prin vaccinare, precum rujeola, tusea convulsiva, pneumonia
si gripa.

Acoperirea vaccinala se situeaza sub pragul de 95% recomandat de Organizatia Mondiala a
Sanatatii pentru mentinerea imunitatii colective, ceea ce poate favoriza reaparitia unor boli
prevenibile prin vaccinare.

Conform datelor Institutului National de Sanatate Publica, acoperirea vaccinala este:
= 55% este acoperirea la 12 luni pentru vaccinurile din PNV (Hepatita B, DTPa, VPI, Hib);
= 47,4% este acoperirea pentru ROR,;
= 54% este acoperirea pentru vaccinul pneumococic;
= 6,1% acoperire pentru gripa la nivelul populatiei generale, pe grupe de varsta rata este de
2,5% pentru persoane sub 18 ani si 20,2% pentru persoane cu varsta de 65 de ani si peste.

Aceste procente reflecta ca aproape jumatate dintre copiii eligibili nu sunt protejati prin
vaccinare Tmpotriva unor boli care pot avea o evolutie severa.

Inclusiv vaccinarea impotriva HPV, care previne cancere evitabile, raméane subutilizata, lasand
generatii intregi expuse unor riscuri grave pe termen lung.

Cresterea dramatica a cazurilor de rujeola reprezinta un pericol major pentru sanatatea publica.
Intre ianuarie 2023 si decembrie 2025 au fost confirmate 35.736 cazuri de rujeola si 30 de adulti
si copii au murit.

»Scdderea ratei de vaccinare inseamna ca tot mai multi oameni raman expusi in fata unor boli
care pot fi severe si chiar amenintatoare de viata. Vaccinarea ramane una dintre cele mai sigure
modalitati prin care fiecare dintre noi isi poate proteja propria sanatate si sanatatea celor dragi.”,
a precizat prof. univ. dr. Victoria ARAMA, presedintele Societatii Roméane de Strategii de Vaccinare
si Promovare a Sanatatii.

Un alt semnal major de alarma il reprezinta evolutia tusei convulsive. Incidenta acestei boli a
crescut in 2024 de 62 de ori fata de anul anterior, iar Tn 2025 au fost raportate 519 cazuri de tuse
convulsiva si 2 decese, ambele la sugari nevaccinati.

Situatia vaccindrii impotriva gripei sezoniere este la fel de ingrijoratoare. In acest sezon gripal 68
de oameni au murit. Varful imbolnavirilor de gripa a fost inregistrat in saptamana 51 din 2025
cand au fost raportati de 4 ori mai multi bolnavi comparativ cu aceeasi perioada din anul 2024,
mai exact - 11.174 cazuri de gripa.

»Nivelurile scazute de acoperire vaccinala pot favoriza cresterea numarului de cazuri de boli
prevenibile, afectand in special persoanele vulnerabile si punédnd presiune suplimentara asupra
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sistemului de sanatate”, a declarat prof. univ. dr. Adriana PISTOL, presedintele Societatii Romane
de Epidemiologie.

Romania dispune de vaccinuri gratuite pentru copii prin Programul National de Vaccinare si
compensate integral sau partial pentru persoanele cu boli cronice, grupele la risc si varstnici. in
ciuda acestui acces, vaccinarea ramane insuficient utilizata, pe fondul dezinformarii si al
scaderii increderii in beneficiile preventiei.

»Acoperirea vaccinala atat de scazuta este inacceptabila. A atins un nivel chiar mai mic decétin
anii in care aveam probleme cu aprovizionarea. Astazi avem vaccinuri, sunt compensate, dar nu
le facem. Nu suntem suficient de constienti de pericolele reale la care ne expunem.”, a adaugat
conf. univ. dr. Gindrovel DUMITRA, vicepresedintele Societatii Nationale de Medicina Familiei.

Forumul Roméan Pro-Vaccinare face apel la autoritati, profesionistii din sdnatate si populatia
generala sa trateze vaccinarea ca pe o prioritate imediata de sanatate publica. Printre
masurile sustinute de specialistii din cadrul Forumului se numara: campanii sustinute de
informare; solutii administrative care sa aduca vaccinarea cat mai aproape de oameni,
consolidarea dialogului medic—pacient si reconstructia increderii in vaccinare.

Despre Forumul Roméan Pro-Vaccinare

Forumul este o platforma de dialog ce reuneste intr-un efort comun pro-vaccinare reprezentanti
ai societatilor medicale si asociatiilor de pacienti, ai industriei farmaceutice, membri ai
comunitatii academice si de cercetare, autoritati centrale si locale, si, nu in ultimul rand,
reprezentanti ai organizatiilor internationale.

Forumul Roméan Pro-Vaccinare isi propune sa contribuie la conturarea si implementarea celor
mai bune solutii pentru dezvoltarea, promovarea si aplicarea strategiilor de preventie prin
vaccinare in Romania.

Persoana de contact: Luminita Valcea, manager proiect Forumul Roman Pro-Vaccinare



